
再思集體敬拜

• 集體敬拜的聖經基礎

• 如何預備主日敬拜-從參與者與事奉人員兩個層面去探討

• 實際的分享與回應



內容大綱:

第一課 - 理論部份

•敬拜的定義 - 從舊約看敬拜， 從新約看敬拜， 從
英文的定義看敬拜

•集體敬拜的重要性

•崇拜的本質和信徒應有的態度

•崇拜聚會（程序）的編排,崗位與職事

•進一步的學習



第二課 - 分享及回應

崇拜的相關事奉人員

• 崇拜主席 - 要求、準備、經文的揀選、說話及裝束

• 領詩 -要求、詩歌選取、如何預備、 如何帶領、裝束

• 講道 - 要求、如何預備、 要注意的事

• 讀經 - 要求、注意的事、裝束、聲調

• 司事 - 準備、裝束、要注意的事

•聖餐襄禮 -準備、裝束、要注意的事

相關人員分享， 然後由弟兄姊妹回應， 再由Kenneth or 
Adele 總結



1.敬拜的定義

1.1 從舊約看敬拜: 關於敬拜（或崇拜）， 舊約聖經中有兩個字詞是與敬拜有關的：

第一個字是 ה חָׁ שָׁ Transliteration: shāḥâ;

根據The Complete Word Study Dictionary – Old Testament 的解釋 : A verb meaning to 

bow down, to prostrate oneself, to crouch, to fall down, to humbly beseech, to do 

reverence, to worship. The primary meaning of the word is to bow down. This verb is used 

to indicate bowing before a monarch or a superior and paying homage to him or her. 此字

在舊約聖經中共出現過166次; 其中有61次翻譯為’ 敬拜’、45次翻譯為’下拜’ 、25次翻

譯為‘叩拜’ 、15次翻譯為’跪拜’ 、 9次翻譯為’俯伏’ 、 9次翻譯為’拜’ 。

中文意思就是五體投地， 俯伏在神面前。 從這字所描述的動作中， 我們不難發現在

神面前敬拜， 必須對神存有敬畏的心； 知道祂是創造之主， 所以我們在祂面前就很

謙卑跪下來敬拜祂。



以下是一些相關經文的例子：

利未記 26:1 「你們不可做甚麼虛無的神像，不可立雕
刻的偶像或是柱像，也不可在你們的地上安甚麼鏨成的石
像，向它跪拜，因為我是耶和華─你們的 神。

創世記 19:1 那兩個天使晚上到了所多瑪；羅得正坐在所多
瑪城門口，看見他們，就起來迎接，臉伏於地下拜，

約書亞記 23:7 不可與你們中間所剩下的這些國民攙雜。他
們的神，你們不可提他的名，不可指著他起誓，也不可事
奉、叩拜；

民數記 22:31 當時，耶和華使巴蘭的眼目明亮，他就看見
耶和華的使者站在路上，手裡有拔出來的刀，巴蘭便低頭
俯伏在地。

撒上 15:25 現在求你赦免我的罪，同我回去，我好敬拜耶和華。」



第二個字是 בַד עָׁ ; Transliteration: ʿābad; 根據The Complete Word Study 
Dictionary – Old Testament:

A verb meaning to work, to serve. This labor may be focused on things, 
other people, or God. When it is used in reference to things, that item is 
usually expressed: to till the ground; to work in a garden; or to dress a 
vineyard. When the focus of the labor is the Lord, it is a religious service to 
worship Him. Moreover, in these cases, the word does not have 
connotations of toilsome labor but instead of a joyful experience of 
liberation (Ex. 3:12; 4:23; 7:16; Josh. 24:15, 18). 
而中文的意思則有如下， 全都視乎這字在動詞時的時態：
工作, 服事
(Qal) - 勞動, 工作, 做工作, 服事
(Niphal) -被耕作 (土地), 使自己成為 (土地的) 僕人 (獻身於農業) ( 傳 5:9 )
(Pual) -被處理
(Hiphil) -使勞動, 使服事;使服事神 ( 代下 34:33 )
(Hophal) -被帶領或慫恿去服事別神 ( 出 20:5  23:24  申 5:9  13:2 )

http://www.crossbooks.com/verse.asp?ref=Ex+3:12
http://www.crossbooks.com/verse.asp?ref=Ex+4:23
http://www.crossbooks.com/verse.asp?ref=Ex+7:16
http://www.crossbooks.com/verse.asp?ref=Jos+24:15
http://www.crossbooks.com/verse.asp?ref=Jos+24:18


以下是一些相關經文的例子：

創世記2:15 耶和華神將那人安置在伊甸園，使他修理，看守。

出埃及記3:12 神說、我必與你同在、你將百姓從埃及領出來之
後、你們必在這山上事奉我、這就是我打發你去的證據。

出埃及記4:23 我 對 你 說 過 、 容 我 的 兒 子 去 好 事 奉 我 、 你 還 是 不
肯 容 他 去 、 看 哪 、 我 要 殺 你 的 長 子 。

出埃及記34:21 你 六 日 要 作 工 、 第 七 日 要 安 息 、 雖 在 耕 種 收 割 的
時 候 、 也 要 安 息 。

約書亞記 24:15若 是 你 們 以 事 奉 耶 和 華 為 不 好 、 今 日 就 可 以 選 擇
所 要 事 奉 的 、 是 你 們 列 祖 在 大 河 那 邊 所 事 奉 的 神 呢 、 是 你 們
所 住 這 地 的 亞 摩 利 人 的 神 呢 。 至 於 我 、 和 我 家 、 我 們 必 定 事
奉 耶 和 華 。

敬拜與事奉就猶如一個銀的兩面。 一個以真誠的心去敬拜主的人， 亦必
定存有如奴僕的心態， 謙卑、恭敬地服事主耶和華。



1.2 1.1 從新約看敬拜:

新約聖經中，最先記載敬拜的例子是在馬太福音2章2節 - 那生下來作猶太人之王的在
那裡﹖我們在東方看見他的星，特來拜他。

• 經文中希臘文用的字是 προσκυνέω; Transliteration: proskyneō意思是「鞠躬，跪拜，
親吻手部，朝拜的動作。

• 根據The Complete Word Study Dictionary – New Testament:

proskunéō; from prós <G4314>, to, and kunéō (n.f.), to kiss, adore. To worship, do obeisance, 

show respect, fall or prostrate before. Literally, to kiss toward someone, to throw a kiss in 

token of respect or homage. The ancient oriental (especially Persian) mode of salutation 

between persons of equal ranks was to kiss each other on the lips; when the difference of 

rank was slight, they kissed each other on the cheek; when one was much inferior, he fell 

upon his knees and touched his forehead to the ground or prostrated himself, throwing 

kisses at the same time toward the superior. It is this latter mode of salutation that Gr. 

writers express by proskunéō. In the NT, generally, to do reverence or homage to someone, 

usually by kneeling or prostrating oneself before him. In the Sept. it means to bow down, to 

prostrate oneself in reverence, homage (Gen. 19:1; 48:12).

http://www.crossbooks.com/book.asp?strongs=G4314
http://www.crossbooks.com/verse.asp?ref=Ge+19:1
http://www.crossbooks.com/verse.asp?ref=Ge+48:12


從英文的定義看敬拜: 根據 Oxford Dictionary:

The feeling or expression of reverence and adoration for a deity.

中文的意思是：對所信的神顯示出敬畏及尊崇的感覺

根據 Collins Cobuilt Dictionary:

在這定義中， 敬拜
是包含了對神的敬
畏， 尊敬及愛慕。
而在字根的分析，
這個字是由 ‘Worth’ 
和 ‘ship’ 組成。 所
以敬拜是把神應得
和配得的尊榮歸給
祂的意思。



崇拜是歡慶

慶賀神在歷史救贖作為▪

神是主動的▪

慶賀的三個特點▪

❖1. 植根於一個事件
❖2. 事件與人相關
❖3. 充滿故事,歌唱,筵席,戲劇,實踐

➢出12:1-14 以色列人記念passover
彼前➢ 2:9-10 基督所做的事

➢申6:20-25 記念出埃及



為心麼我們要敬拜？

1)通過敬拜去敬畏神學習／操練敬畏神:

傳道書 3:11-14
3:11 神造萬物、各按其時成為美好．又將永生安置在
世人心裡． 〔永生原文作永遠 〕然而 神從始至終的
作為、人不能參透。
3:12 我知道世人 , 莫強如終身喜樂行善 3:13 並且人人
喫喝、在他一切勞碌中享福．這也是 神的恩賜。
3:14 我知道 神一切所作的、都必永存、無所增添、
無所減少． 神這樣行、是要人在他面前存敬畏的
心 (Revere him (niv), stand in awe before him (nrsv), fear before 
him (esv, kj) o



2)藉以表達我們對神的尊崇，愛及順服

•我們敬拜神，因為我們渴望順從我們所愛的神。主
耶穌對門徒說：「你們若愛我，就必遵守我的命令
。」（約翰福音14章15節）這就是說：「你們若愛
我，便會聽從我的話。」

•創世記22章內敬拜一詞的希伯來文Shachah，意思
是在神面前垂首、跪拜、俯伏在地，這並不是指我
們所做的動作，而是我們的為人。事實上，神會否
悅納我們的敬拜，取決於我們內心的態度。在舊約
聖經中，神要求祂的子民有Shachah的心，這才是
敬拜的意義。



3)崇拜是回應神的啟示

因為聖經是神所啟示的，大衛對所羅門說：
“..你當認識耶和華你父的 神、誠心樂意地事奉他．因為他
鑒察眾人的心、知道一切心思意念．你若尋求他、他必使你
尋見．你若離棄他、他必永遠丟棄你。”（代上28：9）。
值得我們注意的是崇拜（敬拜）是雙向的， 神的啟示與
人的回應。 故崇拜應是神與人的對話(dialogue) 。



加拿大城北華人基督教會對敬拜的定義：
我们对敬拜的定义 Our Definition of Worship

敬拜是为了庆贺神所赐的生命,并使祂喜悦 WORSHIP is to 
CELEBRATE God in our lives and to PLEASE God through–

我们既知道神与我们同在,有所回应,以至认识神 awareness 
of and response to God’s presence - God is understood,

我们与耶稣基督合而为一，以他为首，称他为主。
communion and commitment to Jesus - Jesus Christ is 
Lord, 

我们开放心灵，在灵里赞美，活在主爱中 openness and 
praise in the Holy Spirit - Love is alive.



敬拜的三個層面

敬拜

個人敬

拜

集體敬

拜
家庭崇

拜



個人敬拜

林志輝牧師 在他的 ‘ 崇拜探索’ 短片中分享到個人每天的敬拜
︰

•每天最少用十五分鐘仰望神，可使用A.C.T.S.的四步方法︰

• Adoration(讚美)

• Confession(認罪)

• Thanksgiving(感恩)

• Supplication(代求)。

•每天更新對主的愛和使命的承諾。



家庭崇拜

家庭崇拜的聖經基礎:

伯一5 : 筵宴的日子過了，約伯打發人去叫他們自潔。他清早起來，按著

他們眾人的數目獻燔祭；因為他說：恐怕我兒子犯了罪，心中棄掉神。

約伯常常這樣行。

申六5-7 : 你要盡心、盡性、盡力愛耶和華你的上帝... ...也要殷勤教訓你

的兒女，無論你坐在家裡，行在路上，躺下，起來，都要談論。

身為一家之主的約伯，在信仰上謹慎自守，聖潔渡日，關心兒女的靈命

成長，恐怕他們犯罪，心中離棄神而渾然不覺，於是他常常召集家人，

為他們禱告和獻燔祭。他如此恆切地守望兒女的屬靈生命，堪稱基督徒

父母的典範。



家庭崇拜扮演的角色:

•實 踐 以 基 督 為 中 心

•帶 領 家 人 歸 信 耶 穌

•建 立 完 美 的 屬 靈 品 格

•促 進 父 母 子 女 間 的 溝 通 和 感 情

•彼此督導

• 共 負 一 軛 ， 面 對 困 境

• 建立教會



集體敬拜

集體敬拜是指信徒聚集一起在神面前敬拜將榮耀，颂讚 ，感谢，

讚美， 權柄，能力，尊贵， 歸给配得一切榮耀與讚美的三位一体

的獨一真神。

崇拜學的學者Robert Webber就這樣描述集體敬拜：

崇拜是上帝與衪的子民相會, 在這樣的相會裏, 上帝向衪的子民顯明
衪的同在, 屬衪的民以頌讚感謝囘應。

來10:24又要彼此相顧，激發愛心，勉勵行善。

10:25你們不可停止聚會，好像那些停止慣了的人，倒要彼此勸勉，

既知道（原文是看見）那日子臨近，就更當如此。



集體敬拜的重要性:

1) 敬拜是人生存的目標

賽 43:7 - 就是凡稱為我名下的人，是我為自己的榮耀創造的，是我所作
成，所造作的。

神按照自己的形像創造我們，以致我們可以彰顯神的榮耀。人生存的
目標是要榮耀神。「主啊，你所造的萬民都要來敬拜你；他們也要榮
耀你的名。」(詩86:9；詩96:7-8)並且，凡以感謝獻上為祭的，便是榮
耀神。(詩50:23)

2) 敬拜是教會存在目的

「但願他在教會中，並在基督耶裡，得著榮耀，直到世世代代，永永
遠遠。 阿們！」(弗 3:21)

保羅指出教會一個永遠不變之存在目的就是要榮耀神，教會要藉著傳
揚福音、心靈誠實的敬拜、和造就門徒榮耀神。



3) 敬拜幫助我們認識自己本相

那時我說：「禍哉！我滅亡了！因為我是嘴唇不潔的人，又住在嘴唇
不潔的民中，又因我眼見大君王萬軍之耶和華。」(賽 6:5)

先知以賽亞在聖殿中看見神的聖潔，從而更加清楚認識自己的不潔。
真正的敬拜幫助我們更加認識神，透過對神更深的認識，從而更加認
識自己。信徒的自我觀是建立在神觀上。

4) 敬拜是事奉能力之源

「以斯拉稱頌耶和華至大的神；眾民都舉手應聲說：「阿們！阿們！」
就低頭，面伏於地，敬拜耶和華。」(尼 8:6)

昔日，當以色列民同心敬拜神，他們就大大喜樂，心中充滿力量去服
待神。真正的敬拜是充滿喜樂和興奮(詩122:1)，當神與人相會的一刻，
會帶來生命的能力和更新(代下30:21-31:1)。信徒以喜樂進入敬拜，帶
著能力離開去服待(Enter to worship, depart to serve)。



5) 敬拜是永恆中的事奉

「以後再沒有咒詛；在城裡有神和羔羊的寶座；他的僕人都要事奉他。」
(啟 22:3)

事奉

latreuo {lat-ryoo’-o} 意思是：事奉 (特別是指履行宗教禮儀職責), 此字在新
約聖經共出現過21次， 其中有1次是譯做’敬拜’; 2次是譯做’禮拜’的。

可見原來的意思是與’敬拜’息息相關的，在神永恆的國度中，所有屬神的
人都要不斷地敬拜和讚美神，表達對神的愛和敬畏。所以，敬拜不單是信
徒現今寄居的屬靈操練，更重要敬拜是一種永恆的事奉。敬拜是我們整個
信仰的中心，也是我們將來在永恆天上最典型的生活方式。

latreuo {lat-ryoo'-o}



Purpose Statement
Source: Richmond Hill Chinese Community Church, Celebration

鼓励所有人有单独敬拜的时刻■ ，也有与众合一敬拜的时刻
Engaging everyone to worship God in an authentic life-
style

以各种音乐和艺术■ ，在敬拜聚会中向众人表达基督的爱和救
恩Extending Christ's love to them, 

营造接纳■ 、关怀和造就的气氛环境，强调合一和事奉的心
Embracing them in fellowship

提供机会让人发挥恩赐■ ，为基督的爱作见证Empowering
them to grow

通过教导■ 、训练和分享，不断提高素质Equipping them to 
serve



敬拜的本質

1.敬拜的地點:

參約4:22-23

約 4:22 你們所拜的，你們不知道。我們所拜的，我們知道。因為
救恩是從猶太人出來的。

約 4:23 時候將到，如今就是了，那真正拜父的，要用心靈和誠實
拜祂，因為父要這樣的人拜他。

心靈: 原文是： (transliteration pneuma) 簡意是：1) 吹
送, 呼吸; 2) (將生命律動賦予身體) 靈; 3) (人的性情之一部分) 靈; 4) 
物界看不見的個別靈體; 5) 神的靈 (彰顯於神的子民或某些特定人)



誠實:原文是： (transliteration aletheia 簡意是：1) 真誠,
可靠,正直; 2) 真理 (一般性的 or 特指基督教為最高真理); 3) 實情

真正的敬拜並不在乎地方， 乃在乎心靈和誠實。

2. 敬拜的對象

敬拜的對象是三位一體的真神，不是任何偶像也不是音樂、

講章或自己的喜好。敬拜是我們與主的約會，所以我們在集體敬

拜的時候，最重要的不是見到牧者或聽到某人的歌聲，而是與神

相交。



3. 敬拜三一神應有的態度

3.1在聖靈裡敬拜: 我們必須預備好心靈去參加敬拜，
讓聖靈帶領我們進入敬拜當中。

3.2 藉主耶穌敬拜:約14：6 耶穌說，我就是道路，
真理，生命。若不藉著我。沒有人能到父那裡去。

要有真正的敬拜， 必須要經歷主耶穌的救贖。 所以
在敬拜中我們需要時刻思想、記念及感謝主耶穌為
我們所作成的救恩。

3.3 要符合聖經真理: 我們絕不能把一些神不喜悅、
不接納的事情帶到神面前。



三位一體的真神聖父

Create 創造 & Reveal 啓示
Transcendent 超越
耶和華說：“我的意念非同你們的意念，我的道路非同你

們的道路。天怎樣高過地，照樣，我的道路高過你們的道
路，我的意念高過你們的意念。 Isa 55:8-9

Immanent 內住
“其實他離我們各人不遠，我們生活、動作、存留，都在

乎他。就如你們作詩的，有人說：‘我們也是他所生的。’
我們既是 神所生的，就不當以為 神的神性像人用手藝
、心思所雕刻的金、銀、石。” Acts 17:27-28

資料來源：崇拜探索-林志輝牧師



聖子

Creation ■ 創造 & Incarnation道成肉身
Redemption ■ 拯救 & Atonement 贖罪
Salvation ■ 救恩 - （約 3:16）
律法本是藉著摩西傳的■ ，恩典和真理都是由耶穌基督來
的。從來沒有人看見 神，只有在父懷裡的獨生子將他
表明出來。（約 1:18.）
父不審判甚麼人■ ，乃將審判的事全交與子，叫人都尊敬
子如同尊敬父一樣。不尊敬子的，就是不尊敬差子來的
父。 （約 5:22-23）

資料來源：崇拜探索-林志輝牧師



聖靈

Dynamic of Worship 敬拜動力
“因為真受割禮的，乃是我們這以 神的靈敬拜、在基
督耶穌裡誇口、不靠著肉體的。” (腓 3:3)

“他既來了，就要叫世人為罪、為義、為審判，自己責
備自己。” (約16:8)

恩賜(林前12:4-11)

資料來源：崇拜探索-林志輝牧師



4. 敬拜是奉獻 - 是信徒向三一神表達我們奉獻的心意

創4:1-7 及來11:4 該隱與亞伯的獻祭所給我們的教導。

注意經文中的相關記述：

創 4:4 亞伯也將他羊群中頭生的，和羊的脂油獻上。耶和華看
中了亞伯和他的供物，

創 4:5 只是看不中該隱和他的供物。該隱就大大地發怒，變了
臉色。

來 11:4亞伯因著獻祭與神，比該隱所獻的更美…….他雖然死了，
卻因這信仍舊說話。

詩 96:8 要將耶和華的名所當得的榮耀歸給他，拿供物來進入他
的院宇。

這節經文同樣把敬拜與奉獻連在一起， 扼要地告訴我們怎樣把
供物獻給神。



5. 敬拜是神和人的對話

根據聖經的教導，集體 敬拜是一種神、人對話的型式。

5.1耶利米的例子

1:4耶利米說，耶和華的話臨到我說，

1:5我未將你造在腹中，我已曉得你。你未出母胎，我已分別你為
聖。我已派你作列國的先知。

1:6我就說，主耶和華阿，我不知怎樣說，因為我是年幼的。

1:7 耶和華對我說，你不要說我是年幼的，因為我差遣你到誰那
裡去，你都要去。我吩咐你說甚麼話，你都要說。

1:8 你不要懼怕他們，因為我與你同在，要拯救你。這是耶和華
說的。



5.2雅各的例子

28:10 雅各出了別是巴向哈蘭走去。

28:11 到了一個地方，因為太陽落了，就在那裡住宿。便拾起那地方的一塊石頭，枕在頭下，在那裡躺臥睡
了。

28:12 夢見一個梯子在地上，梯子的頭頂著天，有神的使者在梯子上，上去下來。

28:13 耶和華站在梯子以上《或作站在他旁邊》，說，我是耶和華你祖亞伯拉罕的神，也是以撒的神，我是要
將你現在所躺臥之地，賜給你，和你的後裔。

28:14 你的後裔必像地上的塵沙那樣多，必向東西南北開展。地上萬族必因你和你的後裔得福。

28:15 我也與你同在。你無論往哪裡去，我必保佑你，領你歸回這地，總不離棄你，直到我成全了向你所應許
的。

28:16 雅各睡醒了，說，耶和華真在這裡，我竟不知道。

28:17 就懼怕，說，這地方何等可畏，這不是別的，乃是神的殿，也是天的門。

28:18 雅各清早起來，把所枕的石頭立作柱子，澆油在上面。

28:19 他就給那地方起名叫伯特利《就是神殿的意思》。但那地方起先名叫路斯。

28:20 雅各許願說，神若與我同在，在我所行的路上保佑我，又給我食物吃，衣服穿，

28:21 使我平平安安地回到我父親的家，我就必以耶和華為我的神。

28:22我所立為柱子的石頭也必作神的殿，凡你所賜給我的，我必將十分之一獻給你。



5.3以賽亞的例子 (6:1-13)

經文 與敬拜相關的活動

6:3 彼此呼喊說，聖哉，聖哉，聖哉，萬
軍之耶和華。他的榮光充滿全地。

宣召-以神的話語開
始

6:5 那時我說，禍哉，我滅亡了。因為我
是嘴唇不潔的人，又住在嘴唇不潔的民中。
又因我眼見大軍王萬軍之耶和華。

認罪祈禱-人的回應，
以賽亞其實是向神認
罪。

6:6 有一撒拉弗飛到我跟前，手裡拿著紅
炭，是用火剪從壇上取下來的。
6:7 將炭沾我的口，說，看哪，這炭沾了
你的嘴。你的罪孽便除掉，你的罪惡就赦
免了。

神的赦罪保證-是神
藉撒拉弗向先知發出
的



經文 與敬拜相關的活動

6:8a 我又聽見主的聲音，說，我可以差遣誰呢，
誰能為我們去呢。

神的啟示-要求人執行祂的使
命

6:89b我說，我在這裡，請差遣我。 人的回應- 以賽亞回應願意接
受差遣

6:9-10 6:9 他說，你去告訴這百姓說，你們聽是
要聽見，卻不明白。看是要看見，卻不曉得。
6:10要使這百姓心蒙脂油，耳朵發沉，眼睛昏迷。
恐怕眼睛看見，耳朵聽見，心裡明白，回轉過來，
便得醫治。

神的啟示-對給以賽亞任務的
闡述

賽 6:11a 我就說，主阿，這到幾時為止呢。 人的回應-對任務的承擔及求
問

賽 6:11b 他說，直到城邑荒涼，無人居住，房屋
﹝空閒﹞無人，地土極其荒涼

神的啟示-對先知求問的回覆



6. 信徒對敬拜應有的態度

要享受主日崇拜，我們必須要

•合宜的準備(Preparation)

•合宜的心志(Purposeful) 

•合宜的參予(Participation)



崇拜聚會（程序）的編排





資料取材自：夏 城 華 人 宣 道 會(Halifax Chinese Alliance Church)



進一步的學習：

•崇拜裡的音樂讚美

•崇拜詩歌的選取

•主席、領詩（領唱）的訓練

•崇拜歷史的發展

•進深研讀崇拜的聖經基礎-適合崇拜小組組
員、主席及領詩等事奉人員參與
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